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UN NIDO 
PER CRESCERE

PROGRAMMA 2010

CENTRO DI CONSULENZA 
ED AIUTO PER LE FAMIGLIE 

DI BAMBINI NATI PREMATURI

P  U  L  C  I  N  O

Sostenuto da:
Terapie Intensive Neonatali di: Padova, Camposampiero,

Cittadella, Vicenza, Thiene, Treviso

ATTIVITÀ 
LUDICO – RICREATIVE 
PER TUTTI I BAMBINI

Spazio educativo dove lasciare il tuo bambino con 
la massima sicurezza e contribuire all’Associazio-
ne Pulcino con un gesto di solidarietà.  

Spazio: “Giocare prepara alla vita “ attività di 
gioco per tutti i bambini da 2 a 8 anni, all’interno 
di uno spazio libero guidato, per stimolare la crea-
tività dei bambini e l’esperienza del sé.
Condotto da 
psicologhe e insegnanti esperte in attività ludiche

Spazio: “Arte e terapia” per tutti i bambini dai 
3 ai 10 anni. Approccio educativo che permette, 
attraverso il colore e la pittura, di liberare e rico-
noscere emozioni e sentimenti.
Condotto da 
qualificati arte-terapeuti

Spazio: “Salto e cresco” per tutti i bambini da 3 
ai 7 anni. Percorso psicomotorio che offre la pos-
sibilità di crescere armoniosamente, sviluppando 
maturità, competenze e autoregolazione. Non è 
una ginnastica o un’attività puramente motoria, 
ma una pratica educativa, che si esplica attraver-
so il gioco e che si realizza soprattutto nel lavoro 
di gruppo.
Condotto da 
laureate neuro-psicomotriciste

Spazio: “Feste di compleanno” fino ad un mas-
simo di 30 bambini. A disposizione animazione, 
teatro dei burattini, truccabimbi, sculture di pallon-
cini, musica e giochi.

Presso la sede operativa 
Via Verga, 1  Albignasego (PD)

Per informazioni: 
Tel. 049-8809816  Cell. 345-4520410



ATTIVITÀ DI SOSTEGNO 
PER LE “FAMIGLIE PREMATURE” 
DEL VENETO

Consulenze di pediatri neonatologi
Consulenza infermieristica neonatologica
Sportello di orientamento ai servizi territoriali 
dalle 9,30 alle 13,30 è a disposizione uno sportello 
informativo per le diverse necessità delle famiglie 
sede di Via Verga, 1 Albignasego
Servizio di call center per le famiglie 
Attivo dalle 9,00 alle 18,00
Tel. 049-8809816  Cell. 345-4520357
 
Massaggio infantile per bambini nati prematuri 
dalla dimissione fino ai 12 mesi di età corretta.  
Il Massaggio Infantile è uno strumento che facilita il 
contatto con il proprio bambino e favorisce il legame 
madre-figlio. Ha effetti positivi sullo sviluppo a di-
versi livelli: stimola, fortifica e regolarizza il sistema 
circolatorio, respiratorio, muscolare, immunitario e 
gastro-intestinale, aiutando il bambino a scaricare e 
dare sollievo a tensioni, stress e piccoli malesseri. 
Il Massaggio Infantile offre quindi al genitore la pos-
sibilità di accompagnare, proteggere e stimolare la 
crescita e la salute del piccolo, favorendo uno stato 
di benessere nel bambino oltre che di rilassamento 
per entrambi. Il corso prevede un incontro alla setti-
mana per cinque incontri totali

Consulenza neuropsicomotoria  per bambini nati 
prematuri rivolto a bambini dalla nascita ai  24 mesi 
di età corretta. Consiste nel fornire una consulen-
za individualizzata, con consigli pratici  riguardo le 
modalità  di accudimento del bambino in risposta 
ai bisogni soggettivi (handling, holding) con parti-
colare attenzione allo sviluppo neuropsicomotorio e 
sensoriale tramite incontri di follow up. Viene preso 
a riferimento il pensiero e metodo Brazelton.
Sono previsti incontri con cadenza settimanale
Condotto da: 
Giulia Berto e Anna Gui neuro psicomotriciste 
e insegnanti di massaggio infantile AIMI 

 

Incontri sulla genitorialita’ “il nido dei pulcini” per 
genitori di bambini nati prematuri. 
La condivisione tra genitori che hanno vissuto la 
stessa esperienza, favorisce il riappropriarsi di una 
genitorialità spezzata dalla nascita prematura. La 
finalità è quella di riconoscere, rinforzare e valoriz-
zare le risorse individuali e di gruppo, per sviluppa-
re nuove competenze e per migliorare le relazioni 
famigliari ed educative. Sono previsti incontri con 
cadenza quindicinale.
Condotto da:
psicologhe esperte in genitorialità
		
Conductive Education per tutti i bambini dai 2 ai 
10 anni con lievi o rilevanti disabilità motorie. 
Percorso di apprendimento educativo–motorio fina-
lizzato a migliorare l’autonomia dei bambini attra-
verso un proprio programma pedagogico.
Condotto da: 
educatori qualificati

Consulenza psicologica per i genitori di bambini 
nati pretermine o lutti neonatali.
Spazi di ascolto individuale e di sostegno alla cop-
pia, percorsi terapeutici psicologici individuali.
Condotto da: 
psicologhe esperte in genitorialità e lutti neonatali.

ATTIVITÀ DI SUPPORTO 
PER OPERATORI SANITARI,
SOCIALI E SCOLASTICI

Corsi di formazione
Consulenza, informazione, formazione e aggior-
namento, nei confronti degli operatori sanitari e 
scolastici, assistenti sociali, logopedisti, ostetri-
che, distretti socio sanitari, ecc, ai fini di indivi-
duare un corretto e ottimale approccio con i vari 
aspetti delle nascite pretermine.

Gruppi di studio
Incontri mensili per operatori socio-sanitari, sco-
lastici e genitori di bambini nati pretermine, per 
approfondire tematiche e difficoltà, definire nuove 
modalità e strategie, creare i presupposti per nuo-
vi progetti e ricerche.

Per informazioni: 
Tel. 049-8809816  Cell. 345-4520410


