


Cari genitori 

“Il neonato ci parla” è una piccola guida  dedicata ai genitori che hanno un  bambino ricoverato in 

Terapia Intensiva Neonatale. ’L’obiettivo è fornire ai genitori informazioni  riguardanti le 

caratteristiche dello sviluppo del pretermine per aiutarli ad accompagnare la crescita del loro piccolo e 

a svilupparne le potenzialità  dai primi giorni di vita   fino al momento della dimissione. 

    Vuole essere uno strumento che permette loro  non solo di  osservare e capire il comportamento del 

bambino, le sue particolari abilità e competenze,  ma di dare anche una risposta concreta alle sue 

difficoltà e ai suoi bisogni. 

    Sapere interpretare e comprendere il comportamento del  neonato incoraggia il papà e la mamma a  

partecipare attivamente al suo accudimento mettendo in atto modalità di cura personalizzate  e adeguate 

alle progressive capacità.    

      Le informazioni contenute nel libretto esemplificate da una ricca  produzione di foto si articolano in 

diversi capitoli che descrivono il linguaggio comportamentale  ( “così piccolo ci parla” ), lo sviluppo 

motorio e sensoriale (“crescere fuori dall’utero” e “crescere e conoscere il mondo ”)   e  le 

caratteristiche dello sviluppo  specifiche per ogni fascia di età  ( “nuove conquiste” )

     I Fisioterapisti impegnati nelle Neonatologie hanno accolto con piacere la proposta di Vivere Onlus  

di realizzare un manuale  informativo che potesse rispondere al bisogno espresso da  tanti genitori  di 

“saperne di più” riguardo allo sviluppo del bambino  nato prematuramente.

“Il neonato ci parla” è dunque una guida per i “ genitori pretermine”, innovativa ed inedita,   ricca di 

suggerimenti e consigli pratici, facili da attuare nella realtà dei nostri reparti.  Al tempo stesso diventa  

un diario, con lo spazio per le foto, i ricordi,  le riflessioni e le proposte personalizzate.

Il libretto può essere richiesto   contattando l’Associazione Pulcino info@associazionepulcino.it
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